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En andeu forklaring kan vare, at rnan
ud tra viden om, at samme stemmekva_
illet kan frembringes pe altemative
mader, finder der usandsynJigt, ar stem_
mererapj/traenirg kan foregd specifikt
og lnatreltet. Tijsyneladende tror man.
ar oen lnvolverede fysiologj er s, kom_
Pleks og uigennemskuelig. at stemme_
apparalet kun kan pevirkes pi e4 ge_
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rren amerikan(ke voice consuhant Jo Fs,i,l er in af dem. der ebne, .den 
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Svend Smiths Acc,
n:evnte mcloder, j(
sere sig for randrel
slod med bugvagg
kompression. Den
gulvel i sving som
bugveggen_ Accen
skeligt kombineres
Jeg kunne tarnke m
mode) (figur 3).

Her gives en nojagl
hvilke metoder eller
meloder, der anvcn(
Slemmefoaskning ol
meterapj burde vrer(
sag; men megel tyd
vdd for lidt om hin:l
va:rre €n meget tdsl
Iogopzed, hvis man j

rned stemmelidelscr
cifik mede. Det er h
arbejdcr kreativt lytt
enhver ovelse. Hun
modificere eller udv
om slemmefolskeinc
Hvorfor har noglc Io
andre?
Hvilke metoder og t(
over for hvilke slemr
pe nogle af disse spg
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Svend Smiths Accentmelode adskiller sig pe vasentlige punkter fra dc tidljgere
nevnte metoder, idet den udelukkende arbejder i dybi fuld register uden at i"nteres_
sere sig for randregisler, stoite og resonans. Talerespirationen- foregir ved vilklrlige
stod med bugv€ggen, hvilket er uhensigtsmessigr, irvis der er tend-ens t o;;r_ -
kompression. Den tilknyuede bevegelsesdynamik benyltes ikke til at saette m;llem_
gulvet i sving som hos Coblen2er, da der samtidigt fo;ehges vilkerlig" .Jl."J--.
bugveggen. Accenlmetoden kan i visse tilfelde vere et g-odt valg, .!o t"n uun_
skeligt kombineres med andre meloder.
Jeg kunne tanke mig, at modellen med "dcn sorte boks. blev udskiftet med denne
model (figur 3;.

Her gives ell llojagtig beskdvelse af
hvilke rnetoder eller kombinationer af
metodcr, der anvendes.
Slemmeforskning og logopedisk sten-
meterapi burde v.ere to sider af samme
sag: men megel lyder pe, at de lo parter
vid for lidt om hinarden. Det ville
vere en meget lrist bestilling at vere

Oiagnostik Terapi Evaluering
meiode 1percepuelt oerceotuett
mElode 2

tsiologisk metode g lysjotogisk

metode 4(ahusrisk) lahlsiskt
metode 5

Iogoped, hvis man kun kunne arbejde Fig"r 3.
med stemmelidelser pe en bjind, uspe-
cifik madc. Det er heldigvis heller ikke tilf&ldet. Den veluddannede logop&d
arbejder Lrealivt lyltende og har alrid er fysiologi.k foresritting.Uilteaeiit'di lcas,ee
enh\er o\else. Hun kan anvende stemmcforskningenc resultatir ril ar bckrnfte, "
modilicere eller udvide sin forestillingsmodel. Tjjsvarende vi e O.r uu.r" nin.t"tior.
o_m stemmcforskcme ville inrercqsere qig tor den praktisk rraou.na. sfemicreruoi
tlvorlor har nogle logopader en slorre procentdel at vcllykkcde behandlinger end

Hvilk-e metoder og teknikker og hvilke kombinalioner af metoder er mcst relevante
over for hvilke stemmelidelser? Ud fra min cmpiriske vidcn kan jeg godl 
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pe nogle af disse sporgsmil; men hvis dct nu siulle gor"s r;grig iljei.k"b"l,g; 
*'
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